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üMensen zijn geneigd om vast te houden aan hun 
eerste indruk (bv. ñde eerste indruk is de beste ò).  
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üMensen zijn geneigd om vast te houden aan hun 
eerste indruk (bv. ñde eerste indruk is de beste ò).  

üOorzaken : neiging tot bevestiging te zoeken; het 
is gemakkelijk; onnadenkendheid; trots; 
vergemakkelijkt onze oriëntatie in een complexe 
wereld . 

üProblemen : beoordelingsfouten, bv. Racistische 
vooroordelen worden in stand gehouden door snel 
generaliseren ( ñhet is allemaal één pot natò). 
Hoewel iemand een tweede kans verdient krijgt 
hij deze niet.  
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Marion Keech, leider van een sekte in Salt Lake City (USA), 
beweerde dat ze berichten ontving vanuit de ruimte. Haar 
was geopenbaard dat de wereld op 21 december 1954 
voor zonsopgang zou eindigen door een vloedgolf. Keech 
en haar volgelingen zouden worden gespaard en gered 
door een ruimteschip.  

In de vroege avond verzamelde de groep zich in de 
huiskamer van Keech en wachtte op het uitkomen van de 
voorspelling.  

Middernacht verstreek en é er gebeurde niets.  

Geen vloedgolf, geen ruimteschip, niets.  

 

Hoe verklaarde de sekte deze situatie?  

Gaven ze hun geloof op? Wat denk je?  

Als voorspellingen niet uitkomen  



Toen duidelijk werd dat de voorspelling niet uitkwam was 
Keech aanvankelijk verbijsterd en huilde zij.  

De volgende ochtend verkondigde zij dat God zodanig 
onder de indruk was geraakt van hun groepje dat hij 
daarom van de vloedgolf had afgezien en de wereld had 

gespaard.   
 
 

* Bron: Festinger et al., (1956) When Prophecy Fails  
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Keech aanvankelijk verbijsterd en huilde zij.  

De volgende ochtend verkondigde zij dat God zodanig 
onder de indruk was geraakt van hun groepje dat hij 
daarom van de vloedgolf had afgezien en de wereld had 

gespaard.   
 

Deze verklaring is een voorbeeld van hoe 
sommige mensen omgaan met voorspellingen 

die niet uitkomen:  

  
ñAls het niet kan zoals het moet, dan moet het 

maar zoals het kan! ò 
 

* Bron: Festinger et al., (1956) When Prophecy Fails  
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Domein  Voorbeelden  

aardrijkskunde   ü ???  De aarde is plat! Deze opvatting werd zelfs al in de 
Middeleeuwen door de meeste wetenschappers van de 
hand gewezen. De Flat Earth Society hield echter tot in 
de 20e eeuw vast aan dit foutieve idee en negeerde 
vanuit het luchtruim gemaakte foto's van de (bolvormige) 
aarde.  

maatschappij  üDe verheerlijking van een regime, ondanks het bewijs van  
slechtheid, bruutheid en mislukking (bv. fascisme, 
Stalinisme).  

rampen  üHet negeren van waarschuwingssignalen draagt bij aan 
ongelukken die te voorkomen waren geweest (bv. 
lawines: slachtoffers zijn vaak vooraf gewaarschuwd voor 
gevaar).   

üDe ramp met de Titanic: door de reputatie van 
onzinkbaar schip, zijn waarschuwingen in de wind 
geslagen.  

Onvoldoende bijstellen van overtuigingen 
(struisvogelpolitiek, oogkleppen) -  voorbeelden  
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Waarom doen we dit?  

Uit onderzoek blijkt dat veel [maar niet alle!] 
mensen met een psychotische kwetsbaarheid :  

 

üblijven vasthouden aan hun mening of overtuiging, 
zelfs als ze met informatie worden geconfronteerd 
die deze mening of overtuiging in twijfel trekt.  

 

Dit kan leiden tot problemen met anderen en  

een realistische kijk op de wereld in de weg staan.  



 

 Hoe het onvoldoende bijstellen van overtuigingen  
misinterpretaties bevordert -  voorbeelden  

ü Je gaat discussies  met vrienden en familieleden over 
bepaalde ideeën uit de weg, omdat je bang bent dat 
ze het oneens met je zullen zijn en je ze daarom 
soms niet meer vertrouwt.  
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ze het oneens met je zullen zijn en je ze daarom 
soms niet meer vertrouwt.  

üMensen die het oneens zijn met jouw overtuiging 
worden beschouwd als vijanden of achtervolgers.  
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ü Informatie is slechts afkomstig uit één bron (bv. 
internetsites over samenzweringen). Andere serieuze 
media (bv. nieuwswebsites, kranten, journaal) worden 
niet meer geraadpleegd.  
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Heeft iemand een vergelijkbare situatie meegemaakt?  



Oefening 1  

Wanneer je zeker bent over de onderliggende categorie,  
geef dan je antwoord.  

Je krijgt daarna feedback . 

Stel andere items voor om je veronderstelling te toetsen.  

Onderstaande  drie  plaatjes  behoren  tot een  bepaalde  categorie .  
Welke categorie  is dat ? 



 
 
 

     Andere opties:   

 
 
 

Categorie: ?  
 



 
 
 

     Andere opties:   

 
 
 

Categorie: levende wezens  
 



Gangbare fout: De meeste mensen zoeken  alleen naar 
ondersteunende informatie bij hun veronderstelling en niet naar 
informatie die deze tegenspreekt (neiging tot zoeken naar 
bevestiging). In dit geval: de op het eerste oog juiste categorie = 
planten. Vaak wordt geen rekening gehouden met alternatieven.  
 
Uit het dagelijks leven:  

ü men leest alleen kranten die overeenkomen met de eigen opinie.  

ü men vermijdt contact met andersdenkenden in plaats van te  
   discussiëren over tegengestelde meningen.  

Dit kan leiden tot eenzijdige opvattingen en kan zelfs onjuiste 
oordelen versterken.  

 
 
 

     Andere opties:   

 
 
 

Categorie: levende wezens  
 



Oefening 2  

üWe tonen drie afbeeldingen van een situatie met 
 verschillende interpretaties.  

 



üWe tonen drie afbeeldingen van een situatie met 
 verschillende interpretaties.  

üDe afbeeldingen worden in omgekeerde volgorde 
 getoond. De laatste afbeelding wordt als eerste 
 getoond, daarna de voorlaatste en dan de eerste.  
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üGeef na elke afbeelding een inschatting van de 
 waarschijnlijkheid van elk antwoord.  
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üWe tonen drie afbeeldingen van een situatie met 
 verschillende interpretaties.  

üDe afbeeldingen worden in omgekeerde volgorde 
 getoond. De laatste afbeelding wordt als eerste 
 getoond, daarna de voorlaatste en dan de eerste.  

üGeef na elke afbeelding een inschatting van de 
 waarschijnlijkheid van elk antwoord.  

üBespreek in de groep hoe zeker je bent over je  
oordeel.   

Oefening 2  
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Wat kan er gebeurd zijn?  



3 

Hoe waarschijnlijk vind je elke mogelijkheid?   

1) De jongen is blij omdat hij eindelijk is geadopteerd   

2) De ouders prijzen hun zoon omdat deze melding heeft gemaakt 
van een brand, zodat deze op tijd kon worden geblust.   

3) De jongen heeft een goed cijfer gekregen op school  

4) De jongen sticht een brand zonder te worden gepakt.  



3 2 

Is je beoordeling veranderd door het nieuwe 
plaatje?   

1) De jongen is blij omdat hij eindelijk is geadopteerd   

2) De ouders prijzen hun zoon omdat deze melding heeft gemaakt 
van een brand, zodat deze op tijd kon worden geblust.   

3) De jongen heeft een goed cijfer gekregen op school  

4) De jongen sticht een brand zonder te worden gepakt.  
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Beoordeel de waarschijnlijkheid alsjeblieft 
opnieuw!   
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4) De jongen sticht een brand zonder te worden gepakt.  

Antwoord: 2  



3 
1) De mannen staan te ruziën over de parkeerplek in de schaduw.  

2) De ene man geeft de andere een uitbrander, omdat hij twee 
parkeerplekken bezet houdt.  

3) De bestuurder van de grijze auto wordt ten onrechte bekritiseerd.  

4) De mannen zijn het oneens over de prijs van de auto.   

 

Hoe waarschijnlijk vind je elke mogelijkheid?   
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Antwoord: 3  



1) De man wordt afgeleid door de telefoon en de pizzabodem die hij net de 
lucht in gooide landt op zijn hoofd.  

2) De man roept om hulp omdat een buitenaards wezen op zijn hoofd is 
geland.  

3) De man probeert een meisje aan het lachen te maken door een gekke 
hoed op te zetten.  

4) De man is vergeten hoe hij een cake moet bakken dus belt hij zijn 
moeder voor het recept.  

Hoe waarschijnlijk vind je elke mogelijkheid?   
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1) De politicus zet zich in voor de belangen van benadeelden.  

2) De communistische politicus spoort zijn medewerkers aan harder te 
werken.  

3) De spreker verkondigt het einde van de wereld.  

4) De baas kondigt aan dat er geen geld is voor een salarisverhoging, 
terwijl hij zelf in luxe leeft.  
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